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1      

眼睛看乐谱 
 

大家好，我是乐乐。欢迎来到《钢琴速学》！我是你的眼、手和耳朵。在一起，让我们 

一同创造音乐！现在，大家来看一下每只手指的弹奏方法。音乐音符，就像书中文字一样， 

从左向右阅读。低音部分通常是用左手弹奏的，高音部分通常是用右手弹奏的。先让我们 

给双手热身，按照指法就可以了。快看！左手食指（ 2）越过右手去弹奏高音。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

如何阅读： 

七个音符是向上弹奏的。听：                                                    。这是和弦的基本练习。 

学习钢琴比你想象中的要简单。音乐动画会让我们学得更快、更多、更好。 
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Maker’s Name

 3                                        3

5                                                                5                2
1                1

1

5
2

Low                                                                                                                                High                                                                                                                                               

Maker’s Name

高 低 

钢琴牌子 



Piano Method Short Version   ISBN 0-921363-34-6    钢琴速学    ISBN 978-0-921363-42-2 

© 2007 Futurific Music Limited, Toronto, Canada                                                                                                       © 2007 乐乐出版社, 多伦多, 加拿大 

All Rights Reserved      版权所有   翻版必究 

www.FuturificMusic.com     www.FuturificMusic.com 

2      

五线谱和谱号 
 

音高是声音的高低。高音像小鸟的歌声，低音像打雷的巨响。在钢琴上，越到右边，声音就越高； 

相反，越到左边，声音就越低。钢琴有 88 个琴键。白色的琴键，是根据音乐字母而命名的：  

A   B   C   D   E   F   G 

钢琴上最低、最左边的白键是 A。音乐字母，A 到 G，从左重复到右。黑色的琴键，有 2 个一组和 3 个一组。 

2 个一组的黑键，是在 C 键的右上方；而 3 个一组的黑键，是在 F 键的右上方。 

中音 C 在键盘的中间，它通常在靠近钥匙孔或钢琴牌子的地方。 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

什么是五线谱？我们怎样用它呢？很简单。 

音乐音符可以写在五线谱的 5 条线上，或 4 个间里。 

直到写上谱号后，音符才会有自己的音高。 

加上了高音谱号，就是高音谱。第 2 条线在钢琴上是 G。 

高音谱下是低音谱。低音谱号的两点，分别在第 4 条线 

上下，这条线就是 F。 

在高低音谱的正中间加一条短线，来确定中音 C 的位置。 

现在，请把你的右手放到钢琴上。 

拇指 （1） 在中音 C。其他手指分别放在 D 到 G 键上。 

五线谱的线间，在钢琴上有相对的位置。 

大家做好五指位置了吗？ 

从中音 C 开始，一步一步往右弹，线和间相互交替： 

1     2     3     4     5 

在五线谱里，越往上走，声音就越高； 

越往下走，声音就越低。 

要运用方向和方位感来快速阅读。 

很简单，你学会了吗？ 

 

 

高 
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节拍和节奏 
 

什么是节奏？节奏就是生命。拥有了节奏，音乐会更富有生命。 

我们怎样打拍子呢? 

让我们给四分音符 （  ） 1 拍， 

                二分音符 （  ） 2 拍，  

                    全音符 （   ） 4 拍。  

按住琴键的时间越久，它发出的声音就越长。 

音乐可被划分成小节，每小节的拍子都相同。 

双小节线（ ）代表乐曲的终止。     

 

 
 

请跟着音乐边数边打拍： 

四分音符一声，         

二分音符两声，        

全音符四声。           
这是节奏的基本练习，请保持连贯流畅。 

问题：每一个小节里有多少拍？ 

答案：是 4 拍。 

欧莱莉 

  


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4      

音程 
 

音程是两个音符之间的距离。 

比方说，开头两个音符的距离是多少呢？包括这个稍低的音符到稍高的音符，它们的差距如何计算呢？ 

 

 

 
 

唱：Doh     fa  ！ 1     2     3     4！线     间     线     间！看，音程度数是 4。音程是从低到高之间字母的数量。 

现在眼睛看乐谱，快，说出谱号！ 是高音谱号！  

第一个音符是什么呢？ 对了，标在高音谱下的短线上，就是中音 C。 

问题：我们怎样知道音符的移动是向上还是向下？ 度数是多少呢？很简单。 

请把你的右手放到钢琴上，拇指（1）在中音 C。 

大家做好五指位置了吗？ 按照符头，从中音 C 开始： 

向上移 4 度， 

向下移 2 度，  

向上移 2 度， 

向上再移 2 度， 

向下移 4 度， 

最后向上移 4 度。 

现在，继续按照符头上下移动。 音程的大小通常决定了指法。 

用手指来比划，你可以更快速地掌握音程的方向和度数。 

提示：这里只有 2 和 4 度。从一条线到它的邻间，或相反，音程都是 2 度。 

 

欧莱莉 
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拍号是写在乐曲开始的分数符号。比方说，     ： 

上方的数字 2，代表每小节里有 2 拍。下方的数字 4，代表以四分音符为 1 拍。 

在《路过》这首乐曲中，你能感觉到        吗？ 

 

 

 
 

当四分音符加一条符尾，它就变成了八分音符，即全音符的八分之一。      

要记住哦，如果四分音符是 1 拍，那么两个八分音符在一起，也是 1 拍。         

二分音符就是 2 拍。          

现在，我们看一下音符和它们相对声音的长短。准备好了吗？先数一个小节。大家一起边数边打拍！ 

 

 

 

 

 

如何阅读： 

把每一拍分成两等份，我们数：1          嗒                       2              嗒                       1       嗒                  2            嗒 „„                       

“1”是强拍，“嗒”则用（+）来表示。 

两个八分音符（ ）通常把符尾连起来（  ）。 





路过 
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       代表每小节里有 3 拍，以四分音符为 1 拍。《细语希望》就是       。  

 

 

 

 

 

 

 

延音线是一条曲线，它连接同一音高的两个连续音符。延音线的效果， 是产生一个持续的声音。 

最后两个小节里只弹了第一个音符，但是却保持着这两个音符的总长度。 

 

当符头右边有一个附点，那么它的长度， 就增加了自身的一半。 

比方说，附点二分音符（ ）相当于一个二分音符， 连接着一个四分音符。 

换句话来说，它相当于三个四分音符。 

 

附点四分音符（ ）相当于一个四分音符，连接着一个八分音符。  

它也相当于三个八分音符。 

 

现在，请注意拍号，      。准备好了吗？大家一起边数边打拍！ 

 

 

 

 

 

细语希望 
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7      

 

 
 

音符也有它的休止符呀！如果四分音符得到 1 拍，那么四分休止符（   ），就得到 1 拍的安静。 

拍号是什么？现在我们快速地巩固一下。拍号是写在乐曲开始的分数符号。 

上方的数字代表每小节里有几拍，下方的数字代表以几分音符为 1 拍。 

记得，如果四分音符是 1 拍，那么二分音符就是 2 拍，附点二分音符就是 3 拍。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

准备好了吗？在第 4 小节里数第 4 拍时休止。请一起唱《家》。 

 

提示： 

在数拍时加上“嗒”，你会更容易掌握半拍的概念。 

在       的小节里，如果前后 2 拍全部是八分音符，它们都可以被写成 4 个一组。 

 

        

 

家

家 
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指法和踏板 
 

先让我们再来看一下五线谱和谱号。上下两组的五线谱，可以被括起来同时数拍让双手一起弹奏。 

在展开高低音谱的中部后，看看中音 C 的位置。在大谱表里，虽然中音 C 在两个不同位置，但却是同一音高。 

 
看到大括号(     )后，我们从左向右阅读。 

现在，眼睛看着乐谱。 

让我们重温这个和弦练习。 

左手的指法是 5  -  3  -  1 

右手的指法是 1  -  3  -  5 

左手食指（L.H. 2）越过右手去弹第 3 小节， 然后延音到最后。 

当一只手不在弹奏的时候，它在全休止（ ）。 

 

我们看一下最右边的延音踏板。它的作用是圆滑与延长声音。 

踏板记号（ ），是用来标明特别的声音效果。 

在弹奏第一个音符时用右脚按住延音踏板（ ），继续按住（      ），直到在第 4 小节结束时才松开（ ）。 

这样弹奏，会让和弦听起来更圆滑流畅。这是踏板的基本应用。 
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升降号 
 

在钢琴上，黑键的命名是由邻近的白键而来的。比方说，F 键右边的黑键是升 F；B 键左边的黑键是降 B。 

键与键之间最短的距离，向右或向左，叫做半音。所以说，F 到升 F 是半音；B 到降 B 也是半音。 

 

当符头前有升号    （   ），那就在钢琴上往右升高半音； 

当符头前有降号    （   ），那就往左降低半音； 

当符头前有还原号（   ），这个音符的变音就被取消，还原本位了。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如何阅读： 

中音 C 是标在高音谱下或低音谱上的短线上。以中音 C （13） 

为标准，就可以知道第一个音符的位置，然后向上或向下移动， 

就可以找到第二个音符的位置。 

琴键（1 - 25），每次向上数，都是数键与键之间最短的距离。 

以便快速阅读右图答案。 

提示： 

每一个黑键都有两个名称。比方说，升 A （23） 和降 B （23）  

都是同一琴键。 

有还原号的音符在钢琴上都是白键。很简单，学会了吗？ 

 

Low High

2      4          7     9    11         14   16        19   21 23  

1     3     5    6     8   10   12   13  15   17  18   20  22   24  25

C                                            C                                          C 高 低 
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G 大调 
 

每当在谱号后看到一个升号，这首乐曲中所有的 F 音都自动变成升 F 了，除非另有还原号指示。 

眼睛看乐谱，请准备快速阅读。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

这首乐曲是 G 大调，上方的两条长曲线就是分句线（ ）。 

随着右手的旋律，我们从主调音 G 开始： 

向上移 2 度， 

向下移 2 度， 

向上移 3 度， 

然后重复同一音高的音符。 

无论高低音谱，在连着的间与间，或线与线上，音程都是 3 度。 

在第 7 小节里，右手的食指（2）越过拇指（1）弹奏升 F，最后返回主调音 G。 

当你做好五指位置，G 到 D 键，你的手指就自然感觉到音程方向和度数。 

让我们的眼、手和耳朵一起工作，就可以快速阅读了。 

爱尔兰新调 
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F 大调 
 

每当在谱号后看到一个降号，这首乐曲中所有的 B 音都自动变成降 B 了，除非另有还原号指示。 

大括号把高低音谱括起来，以便左右手分别弹奏低高音部分。 

请用左手来伴奏右手的旋律。快！看清楚谱号、调号、拍号。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中音 C 是标在高音谱下或低音谱上的短线上。 

首先，将右手中指（3），放在比中音 C 高 8 度的 C 键上； 

然后，再将左手拇指（1），放在比中音 C 低 5 度的 F 键上。 

在开始之前，先数一小节：1          嗒                        2              嗒     „„ 

在弹奏时要记住降 B 哦! 

最后返回主调音 F。 

这首莫扎特的 《阿利路亚》常被选用为婚礼曲。 

你喜欢吗？ 

 

阿利路亚 
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和弦和泛音 
 

扩大、美化、多样化，钢琴踏板让声音更新颖。当按住延音踏板时，制音器全部被抬离琴弦。 

琴弦可继续震动，一起共鸣，产生泛音。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如何阅读： 

在第 1 小节里数第 1 拍时，延音踏板被启用（  ）。要在换和弦的同时换踏板（  ）， 

直到在第 12 小节结束时才松开（  ）。 

换踏板是松开后又立刻重新按住。在换和弦时，要保持踏板连贯。将右脚跟一直着地，能更好地控制踏板。 

这是 C 大调的基本和弦。每一和弦里都有相同的音程，请保持指法。 
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C 大调 
 

音乐语言也有它自己的标点符号。一个完整的乐句，就像语言中一句完整的话。我们看一下贝多芬的《欢乐颂》。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一乐句的结尾，像一个逗号， 听起来像一句没有说完的话。 

第二乐句的结尾，像一个句号， 听起来像一句完整的话。 

这是 C 大调圆满的结尾。 

 

来重温一次，说出乐曲的调子，就是说出它的主调音。 

现在我们顺利地完成了《钢琴速学》！ 

 

谢谢大家和乐乐一起努力学习。让我们一同创造音乐精神， 进入你的音乐世界！ 

 

 

欢乐颂 


